MyHuImMnaipHoe 0I0PKETHOE 001Ie00pa3oBaTeIbHOS YUPESIKICHHUE
«Cpennsis ob1eodpa3oBarenbHas mkoa NoSy MyHUITUTAIEHOTO 00pa30BaHUS
«JIleHnHOTOPCKUY MYyHHUITUTIIAIBHBIN paion» PecyOonmku Tatapcran

AHHOTauMs K padoueil mnporpamMmme
YueOHOro Kypca BHEYPOYHOI 1eATeJIbHOCTH «MUP NOJABUKHBIX UTP»

Pabouas mporpamma y4eOHOro Kypca BHEYpOUHOil iesTenbHocTH «Mup mo-
JIBUKHBIX UTp» pazpaborana B coorBeTcTBUM 11.32,1 ®I'OC HOO u peanusyercs
lron B 3 kmacce.

Pabouas nporpamma pa3zpabotaHa B COOTBETCTBHU C MOJIOKEHUEM O padoOunx
nporpaMMax M OTMpeAesisieT OPraHnu3alnui0 00pa3oBaTeIbHON AEITETbHOCTH YUU-
TEJEeM B IIKOJIE TIO OMPEEICHHOMY yU4eOHOTO Kypca BHEYPOUHOH JAEITETbHOCTH.

PabGouas nporpamma y4eOHOTo Kypca BHEYPOUYHOU AEATEILHOCTH SIBJISIETCS Ya-
cteto OOIT HOO, onpenenstomeii:

- COJIEpKAHUE;
- IUIAHUPYEMBbIE PE3YyJIbTaThl (JIMYHOCTHBIE, METAIIPEAMETHBIE, IPEIMETHBIE);

- TEeMaTUYECKOE MUIAHUPOBAHUE C YUETOM padodei mporpaMMbl BOCIIUTAHUS H
BO3MOXXHOCTBIO Hcniojib3oBanus JOP/LIOP.

PaGouast mporpamma paccmotpena Ha 3acenanuu [IIMO, cornacoBana ¢ 3ame-
cTuTeneM aupekropa mo yueonoi padore MbOY «COILL Ne5»
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MyHunumnagpHOe O0KeTHOE 0011e00pa3oBaTeIbHOE YUpPEKICHUE
«Cpennsis o0eoOpa3zoBarenbHas mKkoja Ne5y» MyHHIIMTATBHOTO 00pa30BaHUs
«JlennHOrOpCKMIT MyHULIMTIATBHBIN pailon» Pecriybnuku TatapcTan

PACCMOTPEHO

COI'JTACOBAHO YTBEPXXIAEHO
Ha 3acenanuu [1IMO 34YP Hupexrop MBOY «COIL Ne5»
mpoTokoa Ne 1 25.08.2023 I'.A.HoBnukoBa
ot 25.08.2023

[Ipuxa3z Ne 241 O[]
o1 01.09.2023

JIOKYMEHT ITOAIMUCAH
SJIEKTPOHHOM IMOAITUCHIO

CBEAEHWA O CEPTUOWKATE 3N

CeptudukaT 3D0CB70034BOF9B2432A1DD565E95FTE
Bnapeney: Hoewdkoea ManvHa AnekcanapoeHa
HencteuteneH ¢ 03.07.2023 oo 03.10.2024

PABOYAA ITPOTPAMMA
Y4eOHOro Kypca BHEYPOUHOH JAESITEIbHOCTH « MUP MOABHKHBIX UTP
U151 0OyYaroIuxcs 3 KJ1accoB

34 yaca

Cpok peanuzanuu: 2023-2024 yueOnsiii roa (1 ron)
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YUYEBHBIN ILJIAH
«Iloosusicnure uzpovr)

HporpaMMa BKIIIOYACT YCTBIPC OCHOBHBLIX pasjciia:

Pa3znesn 1 CoBpeMeHHbIE MOABUKHBIC UTPHI (34 4.)
1 kjacc
Tema 1 3mopoBbiii 00pa3 ku3HU (19)
Tema 2 3nopoBbe B nopsiake- criacu6o 3apsake! (19)
Tema 3 Jlnunas ruruena (149)
Tema 4 Tlpodunaktuka TpaBMaTu3ma (44)
Tema 5 Hapymenue ocanku (34)
Tema 6 CoBpeMeHHBbIE OJIBHXKHBIC UTPHI (244)

Paszpnen 2 Crapunsbie noaBuxkHbIe Urpsl (34 4.)
2 KJjacc
Tema I 3nopoBsiii 00pa3 xu3uu (1)
Tema 2 3mopoBbe B mopsiake- criacu0o 3apsake! (19)
Tema 3 JInunas ruruena (149)
Tema 4 Tlpodunaktuka TpaBMaTu3ma (34)
Tema 5 Hapymenue ocanku (24)
Tema 6  CrapunHble NOJABMXKHBIE UTPBL. KylbTypa u 3TUKET (261)

Pa3nen 3 Pycckue HapoaHbie UTpsl U 3a0aBsl (34 4.)

3 kaace

Tema I 3nopoBslii 00pa3 xu3Hu (14)

Tema 2 3mopoBbe B mopsiake- criacu6o 3apsake! (14)
Tema 3 JInunas ruruena (1u)

Tema 4 Ilpodunaktuka TpaBmMatu3Ma (34)

Tema 5 Hapymenue ocanku (149)

Tema 6  Pycckue HapoJiHbIE UTPBI U 3a0aBbI (274)

Pasznen 4 Pycckue urposbie Tpagunuu (34 4.)
4 xaacc
Tema I 3nopoBslii 00pa3 xu3Hu (14)
Tema 2 3mopoBbe B mopsiake- criacu6o 3apsake! (14)
Tema 3 Jluunas ruruena (19)
Tema 4 Ilpodunaktuka TpaBMaTu3Ma (24)
Tema 5 Hapymenue ocanku (14)
Tema 6 Pycckue urposbie Tpaguiuu (264)
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YYEBHO - TEMATUYECKHUW TLJIAH

3 knacc
« Pycckue HapogHbie UTPBI M 3a0aBbI»
Teopus | [Ipaktu- | Jlara
Ne Tema Kom. gacos YEeCKHUe
3aHATHUA

1 310pOBEIil 00pa3 KU3HU 1 1

2 310pOBKE B MOpsIIKE- criackuOo 3apsike! 1 1

3 JImuHas rurueHa 1 1

4 [TpodunakTrka TpaBMaTH3Ma 1 1

5 Hapymenne ocanku 1 1

6 Pycckue HapoaHbIe UTPbI M 320aBbI | 1

GELHYKa,,

7 “BonstHon” 1 1

8 “Tperuit TUIIHUN" 1 1

9 “Ha 30510TOM KpbUIbIIE CUACTH. .. 1 1

10 “Kanganer” 1 1

11 “Bopota” 1 1

12 “Cmon” 1 1

13 “Kozen” 1 1

14 «JIarymxku u nanmis» 1 1

15 «Bounk BO pBY» 1 1

16 «TpbIryHBI» 1 1

17 «JIomaany 1 1

18 [Ipodunaktrka TpaBmMaTu3mMa 1 1

19 «IITmuky UKIIETKA» 1 1

20 «CeBepHBI U F0KHBIN BETEP» 1 1

4
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21 «boli meTyxoB» 1 1
22 «Kapacu u myka» 1 1
23 «JIuca B KypsSITHUKE» 1 1
24 «Peka u poB» 1 1
25 «"opsiuas kapToIlIKa» 1 1
26 «3as 0e3 10roBay 1 1
27 «[TogBmxHas LIETB» 1 1
28 [Mpodunakrrka TpaBmMaTu3Ma 1 1

29 «bpeneHb» 1 1
30 «3aK0IJOBAaHHBINA 3aMOK» 1 1
31 «Anu-6a6a» | 1
32 «/IBa Mopo3a» | 1
33 1 1

"Kap-ntuna".
34 "IleperaruBanue Bo3a". 1 1

4. COAEPKAHUE IMTPOI'PAMMBI

3 knacc
« Pycckue HapoaHbIe UTphl U 3a0aBbI»

Tema 1 3p0poBblii 00pa3 sKU3HU

Koro mMpl MO>keM cunuTaTh 3J0POBBIM UEJIOBEKOM (Oecena).
Tema 2 3n0poBbe B nopsiake- cnacudo 3apsiake!
KoMmruiekc ynpaxHeHU yTpeHHEH THMHACTHKH.

Tema 3/Iu4yHast rurnena

IIpaBuna JIMYHON TUTHEHBI.

Tema 4 IIpopuaakTuka TpaBMaTH3Ma

IIpaBuna Th.

Tema S Hapyienune ocanku
VrpaxHeHus JUisl YKpeIIeHUsl OCaHKH

Pycckue HapoaHbie UTPHI U 320aBbI:
Tema 6 “Illyka”
BapuanT canouek (nsTHaIIeK), ocaJeHHBIN MPULICTUISIETCS K BOJIE M BMECTE OHH CaJISIT CIEAYIOIIETO,

5
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MOCJIEHUN OCAJICHHBI UTPOK CTAHOBUTCS BOASIIUM.

“?” (6e3 HazBanus) Emie oquH BapuaHT 3TOM UTPBL, HO OCAJIEHHBIE 3aMHUPAIOT Ha MECTE, PACKPBIB py-
KM, OHU MOTYT OBITh 3aHOBO PacKOJIJIOBAHbI, €CIIM BOJISAIINN JOIMYCTUT K HUM JIPYTUX UTPOKOB, BO-
ISAIIAM CTAaHOBUTCS IIOCIIEAHUN OCAJICHHBINI.

Tema 7 “Bonstnoin”

Bce BcTaroT B Kpyr U X0AST BOKPYT, BOISIIETO C 3aKPBITHIMU I1a3amu : “/lenymika BoasHol, 4To
CUAMILB Thl IOJ BOOM! BhIrsHM Ha 4yTOUKY, Ha MUHYTOUKY!” Ilocie uero BoasiHOM BCTaeT U Bbl-
Oupaet HayraJ J1I000ro Urpoka, TPOraeT U MbITaeTCs yraaath — KTo 31o. Ecnu yragan, To yraganHbii
cta”HoBUTCH “BomsHbiM”.

Tema 8 “Tpermii aumHMI”

Wrpoku BCTaroT B KPYT 110 ABOE (OJIMH 3a IPYTUM) BOASIIUI O€XKUT 32 OAHUM U3 CBOOOJHBIX UTPO-
KOB 10 BHEIITHEMY KpPYTY, HE IepeceKast ero, irpok MO>KET BCTATh Tepel OJJHON U3 map u Toraa yoe-
raTb IPUIETCA TOMY, KTO OKa3bIBAETCsl TPETBUM M CTOUT CIIMHOM K rpaHuie kpyra. OcajneHHbli cra-
HOBUTCSI BOJSIINM.

Tema 9 “Ha 3010TOM KpbLIbLIE CHAEIN...”

Bonsuumii KpyTUTCst Ha MecTe U BOKPYT ce0s y 3eMJIM BpalllaeT MpbIrajJkaMu (€Cliu JAJIHMHHBIE, JTydlle
CJIOKUTH I10II0JIaM), TPUroBapuBast (Ha Kax/ablii 000poT 110 cioBy): “Ha 3010TOM KpbLIbLE CUIENH
1apk, LapHLa, KOPOJb, KOPOJIMLIA, [T0BAp, IOPTHOH, ... (ajiblle He HOMHIO, HO JI0 3TOI0 PEJKO JEII0
JIOXO/IUJIO0, €CIIU AOUJETE Mpuaymaiite camu Jtak, UrpOKH BOKPYT JOJIKHBI NIPBIKaTh Y€pe3 CKakall-
Ky, KTO HE yCII€eT, TOT BOJUT U JI0 CIEeAYIOLei OMNOKN UMEHYETCs CJIOBOM, Ha KOTOPOM OH 3aIly-
TaJICSl B CKaKaJIKe.

Tema 10 “Kannannb1”

(CokpaitieHHbIH BapuaHT Urpsl “bospe”), 3Ta Urpa oTiIM4yaeTcs TOIbKO AUAJI0rOM UIPAIOLIUX KO-
mana: — Kanganel. — CkoBanbl. — Packyiite. — Kem? — JIpyrom moum. — Kakum? Jlanee BeiOupaercs
UTPOK, KOTOPBII pa30oUBaeT uyKyio LEMb.

Tema 11 “Bopora”

BapuaHT )XMypOK, I/1e BOJUT JBOE C 3aKPHITHIMU IJIa3aMU — “CTpaka’, MeX KOTOPBIX JOJDKHBI PO -
TH OCTaJbHbIE UTPOKH, TOMaHHbIE MEHSIOTCS MECTAMU CO CTPaKEH.

Tema 12 “Caon”

UrparoT aBe KOMaHbI: “CIIOHBI” BCTAIOT LEMOYKOM, 1epKach APYT 3a Ipyra B COTHyTOM COCTOSIHUH,
HAE3/IHUKH 3alpPhITUBAIOT HA HUX U “‘CJIOH”’ MBITAETCS UITHU C 3TOM HOIIEH ( Ha MOU B3IJIsI/, HE CO-
BceM 0e300uaHas urpa)

Tema 13 “Ko3en”

Urpoxku BcTaroT B Kpyr, BOJAAT BOKpyT Bozsimiero (ko3na” uium “Koposis’”) XOpOBOJ CO CIIOBAMU: —
[len xopoib_ 1O Jecy, Mo Jecy, o Jecy, Hamén cebe npuHIieccy, npuHIieccy, IpuHIeccy, (Ko3el
13 XOpoBOJaBbIOMpaeTpuHIieccy) [laBaii ¢ ToO0# mompeIraem, MONpheIraeM, MonpsIracM, (BCeMu
BBITOJIHAIOTCS yKa3aHHbIE AeiicTBYs) Y HOKKaMM MToApBIraeM, MoApbiraeM, nojapsiraeM, M Hoxkamu
MoTOMNaeM, roTornaeM, noromnaem, M pydukamu noxsonaem, noxJjomnaem, noxjonaem, ['o1oBkoi nmoka-
YyaeM, U CHOBA HAUMHAEM. .. (BBIOMpATh MPHUHLIECCY JIyUIlIe C 3aKPBITHIMH IJ1a3aMH )

Tema 14 «JIArymIKy M NI

['panuie! 60m0Ta (MPSAMOYTOJIBHUK, KBaJIpaT UM KPYT), TJ€ )KUBYT JIATYLIKHA, OTMEYAIOTCs KyOaMu

co ctopoHoi 20 cM, MeXAy KOTOPBIMU IPOTSAHYTHI BEpEBKU. Ha KOHIIaX BEpEBOK MEIIOUKH C MEC-
6
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koM. B cropone rHe3nno marum. JISrynku npeiraiT, pe3Barcs B 0onore. [lams (Boasmuii) CTOUT B
cBoéM rHe3fe. [To curnany BocnuTarenst oHa, BRICOKO MOJIHUMAst HOTH, HalpaBisieTcst K 00JI0TY, 1e-
peliaruBaeT yepe3 BepEBKY M JIOBUT JIATyHIEK. JIATYIIKH criacaroTcs OT HAIlId, OHM BBICKAKUBAIOT U3
6omota. [loliMaHHBIX JATYIIEK, HAIUI YBOAMUT K ceOe B 1oM. (OHM OCcTalOTCs TaM, IOKa HE BBIOEPYT
HOBYIO Haruto.) Ecnu Bee MAryImky ycneroT BEICKOYUTh U3 0010Ta, U HAIUIsi HUKOTO HE TOoWMaeT, OHa
BO3Bpamiaercs k cede B oM onHa. [locie 2 -3 moBTOpEeHUH Urpbl BHIOUpAETCsl HOBAs I1arl-

1. Ykasanus. BepEBKH BBIKIIABIBAIOTCS HA KyObl TaK, YTOOBI OHU MOTJIM JIETKO YIACTh, €CIIH HX
3a/IeTh MPU MPbDKKE. YTABIIYI0 BEPEBKY CHOBA KIaAyT Ha MecTo. Mrparomiue (JISTyIIKy) AOTKHBI
pPaBHOMEPHO pacrmoiaraTecs o 6o010t1y. Uepes BepEBKU JATYIIKH MOTYT TOJIBKO MEPENPbITUBATh.

Tema 15 «Bosak Bo pBy»

[Tonepéx muonianku AByMs napajulelIbHbIMU JIMHUAMH Ha paccTossHUM okoisto 100 cm ogHa ot npy-
roii 00o3Ha4yeH poB. B HEM HaxoaUTCs BOAAIIMM - BOJIK. OCTaJIbHBIE UTPAIOIINE - KO3bl. OHU )KUBYT
B JIoMe (CTOSIT 3a YepTOd BJ0JIb IPpaHulbl 3a1a). Ha mpoTHBOMONI0XKHOM CTOpOHE 3aJ1a IMHUEH oT/e-
neno nose. [To cnoBam BocriuTarens «Ko3sl, B 1mose, BOJIK BO pBY!» aeTu OeryT u3 qoMa B 1osie U
NEPEnphIrMBalOT 110 10pore yepe3 poB. Boik Oeraer Bo pBy, cTapasch OCAIUTh IPHITAlOIIUX KO3.
Ocanennblii 0TX0IUT B cTOpoHY. Bocmurarens roBoput: «Kosbl, nomoii!» Ko3sr 6eryt nomoi,
nepenpeIruBas 1o mytu yepes pos. [locine 2 --3 mpobexek BbIOMpaeTcs WK Ha3HayaeTcs Apyrou
BOJISALLIHM.

Yxazanua. Koza cunrtaercs MOMMaHHOM, €CIM BOJK KOCHYJICS €€ B TOT MOMEHT, KOIZa OHa
IepenpbIruBaja 4epe3 poB, I €CIU OHA IIONaJa B POB HOTOM.

Tema 16 «IIpbIryHni»

Ha 3emmto xmaayT Tpu nasiku. Tpoe jgereid BCTaroT Tak, 4TOObI MaJTKA HaXOAMINCh MEXKTy UX HOTa-
Mu. [ToJ1 TEKCT NMECHU AETH MPBITAIOT IO OYEPEU HaJl aJIKkaMHu, TO, CKpEeIlUBasi, TO, pa3BOJisd HOTH,
3azeBas najnky. Ha kaxaoe ueTBepocTuIIe NphIraeT Ipyroil pe0eHox,

«3aiika OeNneHbKHIi CUIUT, U yIIAMU I1IE€BEJIUT,

Bor Tak, BOT Tak, U yiamu mieBeuT.

3ailke X0JIOAHO CUJETh, HAJO JANOUYKH OTPETh.

XJIT0MI-XJIOM, XJIOT-XJIOI

Hano namouku norpers.

3aliKe X0JIOJHO CTOSITh,

Hano 3alike mockakaThb.

CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,

Hano 3alike mockakaTby.

Ykazanus: npwiraTh, He 3a7i€Bas U HE CIBUTAs TTAJKUA C MECTa; COOJII0IaTh PUTM MIPHDKKOB, HAYWHATH
Y 3aKaHYMBATh MIPBDKKU B COOTBETCTBUM C HAYaJIOM M OKOHUYAHHUEM YTEHUS CTHUXOB.
Yenooicnenue. Bo BpeMsi MPBIKKOB BBITIOHATH XJIOMKU TIepe] COO0M, HaJl TOJIOBOM, 3a CITMTHOM.

Tema 17 «Jlomagm»

Ha koHIoIIHE CTOAT J01Iaau, HEAAJIEKO OT HUX CUJAT HAa CKaMEMKax KOHIOXU ¢ Boxokamu. CTapiinii
KOHIOX - BOCITUTATENh MOJIXOIUT K JOIIEeUKe, MOABEIIICHHON Ha IepeBO, M 0TOMBaeT mpumMepHo 15-18
yIapoB. 3a 9TO BpeMs KOHIOXU OBICTPO BBIBOAMT JIOIA/ICH, 3aMpsTaloT UX U BEICTPAUBAIOTCA JAPYT 3a
npyrom. Ha curnan «mmoexanm» ckauyT rajgornoM. [1o curaamy «jiomaay uCIyrainuchy pa3oerarTcs B
pa3HBIX

HanpapieHUAX. KOHIOXY JTOBST U OTBOJAT JIOIIAJEH B KOHIOMIHIO. JIeTH MEHSIIOTCS pOJISIMH, UTPa
MTOBTOPSIETCS.

Ykazanus: ycnerb MOCTPOUTHCS, TTOKA CIBIINIHBI YIaphl; TPAaBUJIBHO, PUTMHUYHO BBITOJIHSATH Tajol;
JIOBUTH MOKHO JIFOOYIO JIOIIA Ih; JIOIIA/Ib HE JOJDKHA YOeraTh U3 KOHIOITHHU.

Yenooicnenue: Kaxaplii KOHIOX JIeJaeT ce0e «TPOHKY».
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Tema 18 Ilpoduiaakruxka TpaBmMaTuzma
IIpaBuna Thb.

Tema 19 «IITHYKH U KJIETKAa»

Hetu nensarcs Ha nBe nmoArpynmsl. OaHa 00pazyeT Kpyr B IEHTPE IIOMAIKH (IETH UIAYT MO KPYTY,
JIePKach 3a PYKH) — 3TO «KJIETKa», ApyTras MOArpynmna — «utuuku». Bocrnurarens roBoput: «Ot-
KpBITh KJIeTKY!» JleTn, oOpa3yroniue KIeTKy, HOJHUMAIOT pYKH. «IITHUKM» BOCTAIOT B «KJIETKY» U
TYT e BbIOeraroT u3 He€. Bocnurarens roBopuT: «3akpbITh KIETKY!» Jletu onyckatot pyku. «Iltnu-
KH», OCTABIIHECS B «KJIETKE», CYUUTAIOTCS MoMMaHHbIMH. OHH BCTAIOT B KpyT. «KieTka» yBenuuuBa-
€TCs1, U UTpa MPOJI0JDKAETCA, ITOKA HEe OcTaHeTcs 1-3 «Thuukuy. 3aTeM JeTH MEHSIOTCS POJISIMH.

Tema 20 «CeBepHblii U 10:KHBIN BeTep»

Bri6oupatot aByx Boasnux. OJHOMY Ha PYKY TOBSI3BIBAIOT CHHIOIO JICHTY — 9TO «CEBEPHBIN BETEPY,
JIPYrOMY KpacHYIO — 3TO «t0KHbIN BeTep». OcTanbHble AeTy Oeratot no miomaake. «CeBepHblii Be-
TEP» CTAPAETCsl «3aMOPO3UTH» KaK MOXKHO OO0JIbllIE AeTel — TOTPOHYTCS 10 HUX PYKOH. 3aMOpOKEH-
HbIE IPUHUMAIOT KaKyr0-JIn00 1mo3y (pykKu B CTOPOHBI, BBEPX, Ha MOSICE, CTOST HA OJHOM HOTE U T.J.).
«tOxHBII BETEP» CTPEMUTCS «Pa3MOPO3UTH» JAETEH, TAKKE JOTPAruBasiCh PyKOM U BOCKJIMIIA:
«CBoboxen!» Uepes 2-3 MUHYTHI Ha3HAUAIOT HOBBIX BOJISIINX, M UTPA BO3OOHOBISETCS.

Tema 21 «boii meryxoB»

Urparoiue craparoTcsi BBIBECTU APYT Apyra U3 paBHOBECHS], IIPbIrasi Ha OAHON HOTE U TOJIKasi CO-
HEpHUKA MPaBbIM WU JIEBBIM IL1e4OM. [IpourpeiBaeT T0T, KTO KOCHETCA 3eMJIM BTOpoi HOroi. Pyku
JIETH JIepKaT Ha Tosice JINO0 CKPECTHO Mepe] IPyIbI0; MOXKHO AEPKaThCs OAHOM PYKOH 3a HOCOK
cornyTtoii Horu. Tonkarbes pykamu He paspemaercs. [lo6exaaer ToT, KTO 10JbllIe IPOAEPKUTCS,
IIpbIrasl Ha OJTHOM HOTe.

Tema 22 «Kapacu u uryka»

OpnHoro peO&HKa BBIOMPAIOT «IIyKOM». OCTalbHbIE UTPAIOLIUE JEIIATCS Ha JABE MOAIPYIIIbL: OJIHA U3
HUX 00pa3yeT KPyT — 3TO «KaMEIIKU», IPyrasi — «Kapacw», KOTOpbIE MIaBalOT BHYTpHU Kpyra. «Lly-
Ka» HaxojauTcs 3a npenenamu kpyra. [lo curnany Bocniutarens «lllyka!» peG€Hok n3odpakaronuii
e€, BOeraer B Kpyr M cTapaeTcs NolMaTh «kapacei». «Kapacny» npsayTes 3a «KaMelIKu» - Ipucea-
IOT 32 KEM-HUOY/Ib U3 UTPOKOB, CTOSIIUX MO Kpyry. «lllyka)» JIOBUT Te€X UTPOKOB, KOTOpBIE HE yCIie-
JIM CTIPATAThCS, U YBOAUT UX 3a Kpyr. [locne 2-3 moBTOpeHM MOACUNTHIBAIOT KOJTUYECTBO MOMMaH-
HBIX UTpOKOB. BeiOupator HOBy10 «Illyky». JleTu, cTosiiue o Kpyry ¥ BHyTpHU €ro, MEHSIOTCS Me-
CTaMH, U Urpa Mpoa0IKaeTCs.

Tema 23 «JIuca B KypATHHKE»

I'mMHacTHYEeCKHE CKAMEMKH CTaBAT KBAaJIPaTOM — 3TO «HacecT». Ha ckaMelKax CTOAT JETH — «KY-
pb». BHyTpH KBajpata («KypsATHHKa») OeraeT «incay. «Kypbl» TO CIPBITMBAIOT € «HacecTa» u Oe-
raroT M0 «KYpPATHUKY», TO 3aJIe3al0T Ha cKkaMelku. «Jlucay crapaercs nolMars (IOTPOHYTHCS Py-
KOI1) «KypHuIly», KOTOopasi X0Ts Obl OJJHOM HOTOil KacaeTcs 3emid. Ilocie Toro kak BoAALIMM moiMaeT
3-5 «xyp», U3 YuCIa CaMbIX JOBKMX Ha3HA4aeTcsl HOBas «Juca». Urpa nmoBropsiercs 4-5 pas

Tema 24 «Pexa u poB»

Jletu cTposATcs Ha cepeArHE MIOLAAKU B KOJIOHHY 10 ofHOMY. CIipaBa OT KOJIOHHBI HAXOUTCS
«pOBY, clieBa — «pekay. Uepes «peky» HaJl0 «IEPETUIbIThY - UITH, HUMUTUPYS PYKaMH IBUKEHHUS
IUIOBLIA, YEPE3 «POBY - epenpbIrHyTh. [lo curnany Bocnurarens «PoB — cripaBa!» 1eTu noBopadu-
BAKOTCSl HAIIPABO M MPBITAIOT BIEPER. TOT, KTO MPBITHYJI B IPYTYIO0 CTOPOHY, CUNTAETCS yIaBIIUM B
peKy, 1 eMy IOMOTaIOT BBIOpaThCsl, MoJ1aBasi pyKy. 3aTeM BCe BO3BPAIAIOTCS K HAYaJIbHOMY ITOCTPO-
SHHIO.

[To curnany «Peka — crnea!» 1eTH MOBOPauMBAIOTCS HAJIEBO U «IUIBIBYT Ha Apyroi 6eper». ToT, KTo
omK0Cs ¥ NONajl B «POBY, BO3BPAIIAETCS K TOBAPUIIIAM.
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Tema 25 «I'opsiuasi KapTOIIKA»

KonnuecTBo UTPOKOB: HE MEHEE TPeX

Jletn cTaHOBSATCA B KPYT' U NEPEKUIBIBAIOT IPYT APYTY M4, OYATO 3TO ropsiyas Kaprouika. Urpoku
JOJIKHBI IEPEKHUIBIBATH Ms4 OBICTPO, UTO ObI HE 00XKEUbCS.

Tema 26 «3asiiy 06e3 j10oropa»

KonnyecTBO HTpoKOB: 1H000€

Y4acTHUKH UTPBI CTOSIT TAPAMHU JIULIOM JPYT K APYTY, HOJIHSB CIIEIUICHHBIE PYKH BBEPX. ITO - JIOTO-
BO 3aiiria. BeiOuparorcs 1Boe BOASIIMX - 3as1] M OXOTHHK. 3asIl IOJDKEH yOeraTb OT OXOTHHUKA, TIPH
3TOM OH MOXET CIIPATATHCS B JIOTOBO, T.€. BCTAaTh MEK/Y UTPAOIIUMU. TOT, K KOMY OH BCTAJI CITU-
HOM, CTAHOBUTCS 3aiilleM 1 yOeraeT oT OXOTHHKA.

Ecnu 0XOTHUK)» OCaNUT 3aiil]a, TO OHU MEHSAIOTCS POJISIMU.

Tema 27 «IloaBHKHAA LEJIb»

KonngectBo urpokos: iaroboe

Jetn 00pa3yroT 000N KPyT, pacIIONIOKUBIINCE B 2 - 3 marax Ipyr ot Apyra. [lepen ux Hockamu
MOYKHO IIPOBECTH JIMHUIO. Bblaensercs BoAALIMiA, KOTOPbIM BEIXOIUT HA CEpEIUHY Kpyra.

[To curnamy neTn HaYMHAIOT epeOpackIBaTh APYT APYTY MsI4, YTOOBI BRIOPATh MOMEHT U TIONACTh
UM B Bozsuero. Boasamuii, 6eras no kpyry, yBepTbiBaeTcst OT Msida. TOT, KTO monaja MsiuoM B BOJIS-
IIET0, UJET Ha €ro MECTO.

Tema 28 IlpoduiakTuka TpaBMaTU3MA
[IpaBuna Th.

[okyMeHT co3aaH B anekTpoHHow chopme. Ne AHHoTaums k Pl Mup noggwkHbix urp 3 ki ot 25.08.2023. VicnonHuTens: HoBuukosa I B SINNEKTPOHHbIA
CtpaHunua 9 n3 11. CtpaHnua cosgaHa: 16.04.2024 08:34 =¥ TATAPCTAH



Tema 29 «bpenenb»

KonngecTBo urpokos: iodoe.

Urparot nBe komauael. O1Ha KOMaH1a, B3SBIIUCH 32 PyKH, 00pa3yeT "OpeneHs" U JOBUT CBOOOIHO
NEepeABUTAIOIINXCS O TUIOMIAKE cONepHUKOB "pbIOy". [loiiMaHHBIe UTPOKK BHIOBIBAIOT U3 UT'PHI.
Yepes HEKOTOPOE BpeMsi KOMaH bl MEHSAIOTCS POJIIMHU.

BrmrpeiBaer komana, noimasmast "peiObl" Oomnbire. "Priba" cunTaercs noiMaHHOM B TOM Ciydae,
eciu ppldakam yzaaercst 00pa3oBaTh BOKPYT Hee Kpyr. Mrpa moBTopsieTcst HECKOJIBKO pas.

Tema 30 «3aK010BaHHBIN 3aMOK»

KonngectBo urpokos: iaroboe

Urparoiue nenstcs Ha ABe KoMaH bl [lepBbie JOIKHBI pacKOJ10BaTh 3aMOK, a BTOpasi KOMaH/1a -
IIOMEIIATh UM B 3TOM. 3aMKOM MOXET CIIYXKHUTb I€pPEeBO WK cTeHa. OKOJIO 3aMKa HaXOATCS I1aB-
HBIE BOPOTA - IBOE peOsT U3 BTOPOH KOMAaH/IbI C 3aBsI3aHHBIMH TJ1a3aMu. BooO1iie y BceX urpokoB
9TON KOMaH/Ibl IJ1a3a JOJDKHBI ObITh 3aBsi3aHbl. OHM IPOM3BOJIBHO, TAaK, KaK UM XOUeTCs, paciojara-
I0TCSl HA UTPOBOM IIIOIIAJKE.

Nrpoku, KOTopble JOKHBI PACKOJIIOBATH 3aMOK 110 KOMaH 1€ BEyILEero HAaYMHAT OECIyMHO JABH-
raTtbCs K rJaBHbIM BopoTaM. VX 3a7aua - He3aMETHO JI0MTH J10 BOPOT, IPOMTH CKBO3b HUX U 10TPO-
HYTbCS 10 3aMKa. [Ipu 3TOM urpa cunraercss OKOH4EHHOM.

Tema 31 «Anu-6a6a»

KonuyecTBO UTpoKoOB: 11000€

Urparonye nensrcs Ha JB€ KOMAH/Ibl M BCTAIOT, B3SBLIKCH 32 PYKH, JIUI[OM K KOMaH/1€ IPOTUBHUKA,
Ha paccTossHuu S5 —7 MeTpoB. rpy HauMHaeT oHa U3 KOMaHJ CJIOBaMU:

- Anm-6aba!

Bropas koMaH1a XOpOM OTBEYAET:

- O yem ciyra

BHOBB TOBOPHUT niEpBas KOMaH/A:

- IIaToro, necsaroro, Caury Ham crogal.

Tema 32 «/IBa Mopo3a»

KonuyecTBO UTpoKOB: 1H000€

Ilepen nerbMu cTOAT ABA BOAAILMX, 1BAa Mopo3a.

- M1 Mopo3b! yaanele, OpaTbs MOJIOIBIE:

S Mopo3s KpacHbslii Hoc,

A Mopo3 Cunmii Hoc.

KTo 13 Bac pemmrcs B yTh — TOPOKEHBKY ITYCTUTCS?

[ern oTBEeHaroT:

- He Goumcs MBI yrpo3 1 HecTpaiieH HaMm Mopos.

[Tocne 3TOrO AETH AOHKHBI MPOOEk)aTh Ha IPYTYIO CTOPOHY M HE IonacTtbes Mopo3zam.

Tema 33 "Kap-ntuna"

VYyactByror 2 koMaH/bl. B cocraBe kaxknon 6 uesnosek. [l Urpbl U3 JIOCKYTKOB MaTEPUH U3rOTAB-
JIUBAETCs U KPaCOUHO pacnuchiBaeTcs xap-ntuna. OgHa komana (1o xxpeduro) odpasyet kpyr. Ur-
POKH MEPEKUIBIBAIOT JKap-NTHILY IPYT APYTY TaK, YTOOBI €€ He CMOT MOMMAaTh BOJSIINN U3 KOMaH/IbI

CONEPHUKOB, HAXOALIMICS B cepenHe Kpyra. Kak Toinpko BOAsAIIMI MOMMAET XKap-NTUILY, €ro KO-

MaHJie pucyxjaercs 1 ouko, 1 urpa Bo3ooHoBisercs. [1o ncTeueHNH yCIoBHOTO BpEeMEHH KOMaH-

Il MeHsI0TCs posisimu. [loGexaaeT komaHaa, HaOpaBias OOJIbIIE OYKOB.

Tema 34 "IlepersiruBanue Bo3a'

VYyactByroT 2 koMaH[bl 110 4-8 yenoBek. OHU CTPOATCS B IIEPEHTH OAHA MPOTHUB APYyroil. Mexny
HIepEeHraMu poBoanTCs nuHuA. [1o curHamy conmepHukH, B3sB APYr JIpyra 3a pyKH, CTaparOTCs Ie-
PeTSHYTh OAMH JIpyroro 3a nuHuio. Komanaa, cymeBias nepeTsiHyTh OOJblee KOJIUYEeCTBO (YHCIIO)
COINEPHUKOB, 00BsABIsETCS nobeautenemM. Vrpy MOXKHO yCIIOKHHTb, 0003HAYUB BMECTO OJIHOM JIH-
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HUM JBYMS MapaulebHBIMU YepTamMu Kopuaop mupuHoi 50 cm. [lepeTssHyTbIM CUMTAETCsl UTPOK,
H€p€CTy1'IPIBLHHﬁ JIMHUTO WK KOPUIO0Pp ABYMS HOTaMHU.
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